Statusrapport - Program for folkehelsearbeid o rgansen: katjorgeraon@amesregionen.no

Kontaktpersoner i kommunene:

For kommunene Frosta, Meraker, Selbu, Stjgrdal og Tydal Frosta: Astrid Gullesen

-Robuste barn og foreldre gjennom mestring Merdker: Gunhild Warg
Selbu og Tydal: Tove Storhaug

-Gode fellesskap Stjgrdal: Kari Christensen

Politiet: Ragnhild J. Vik

2015-2017 2018
Tidslinje januar - april 25. april mai - oktober 1.-2. oktober ktober - desemb 14. desember
Involvering og Involvering og Involvering og
medvirkning i medvirkning i medvirkning i
kommunene kommunene kommunene

+ Fylkeskommunen
+ kunnskapsmiqu)ene

Utfordringsbilde:
De fleste unge i Veernesregionen:

» Erforngyde med helsa Sokekonferansen:
» Har det bra og har et godt forhold til 150 deltakere

leerere, venner og familie * 5 kommuner

« Fgler seg trygge i neeromradet sitt .
pierses trves y - * Bred representasjon
» Deltar i organiserte fritidsaktiviteter og .
« Stort engasjement

trener minst en gang i uka

Vi diskuterer tiltaksforslagene i kommunene her:
« Samordningsteam barn og unge (tverrfaglig)
» Ledergrupper

+ En gkende andel ungdom har psykiske 14 tiltaksforslag: * Felles fagra:d (oppvekst- og helseledere m.fl.)
og fysiske helseutfordringer « 4 om aktivitet/ moteplasser e Ungdomsrad

« Frafallet fra videregdende skole er « 3 foreldrestottende tiltak * Folkehelsegrupper
fremdeles hoyt - 3 skisser til programmer (i og utenfor skole/barnehage)

» En hgy og voksende andel unge ufgre En

* 4tiltak i skolen

h¢y andel har drukket seg beruset 14. desember Velges tilta ket!
» Mange unge er ikke forngyde med

lokalmiljget sitt =
« Mobbetallene har ikke gatt ned —

mumm VRN CIONEN ! Trondelag fylkesk
« En hgy andel unge bruker mer enn to '=== -Fra fiord til fiell M rendelag rylkeskommune oo ST. OLAVS HOSPITAL

timer foran skierm hver dag O




