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Pressemelding

Na kan beboere fa besgk av sine pargrende

Dette gjelder beboere som ikke er smittet eller bor pa en institusjon med smitteutbrudd. Besgk bgr
fortrinnsvis skje utendgrs, men vi apner ogsa muligheten for a ta imot besgk pa et eget besgksrom
nar inngangen.

Dgrene vil fortsatt veere last pa vare bosenter og sykehjem slik at det ma avtales besgk pa forhand.
Pa den maten har vi kontroll pa hvor mange besgkende vi far samtidig. Her er kontaktinformasjon for
d avtale besgk.

Etterhvert som samfunnet apner opp blir det ekstra viktig a passe pa sikkerheten overfor
risikoutsatte grupper, som eldre pa bosenter eller institusjon. Her er derfor viktige rutiner som ma
folges ved besgk til beboere:

e Besgk bgr fortrinnsvis skje utendgrs eller i eget besgksrom naer institusjonens inngang.
e Bespksrommet vil bli tilrettelagt slik at det er mulig 3 holde minst 1 meters avstand til andre.
e Det vil veere en ansatt (besgksvert) som tar imot de besgkende ved ankomst som sikrer at
alle:
o utfgrer handhygiene nar de gar inn i institusjonen.
o holder minst 1 meters avstand til beboere/pasienter og ansatte i institusjonen.
o gardirekte til og fra besgksrommet og ikke oppholder seg i fellesarealer.
e Ogsa ved besgk utendgrs ma alle utfgre handhygiene ved ankomst og holde minst 1 meters
avstand til beboer/pasient og ansatte.
e Nar pasient/beboer har behov for rullestol, skal besgksverten trille denne.
e Antall besgkende som oppholder seg i bespksrommet samtidig bgr begrenses, slik at
ngdvendig avstand til andre kan opprettholdes.
e Etter hvert besgk vil kontaktpunkter som dgrhandtak o.l. rengjgres.
e Dersom beboer ikke er mobil, vil det bli lagt til rette for besgk i beboerens rom. Pargrende
skal da ga direkte til og fra beboerens rom og ikke oppholde seg i fellesarealet, samt holde
minst 1 meters avstand til beboeren inne pa rommet.

https://www.fhi.no/nettpub/coronavirus/helsepersonell/sykehjem-og-smittevern-mot-covid-19/

Generelle kriterier for alle besgk

o |kke kom pa bespk dersom du ikke fgler deg frisk — ta heller en telefon. Det gjelder uansett
infeksjonssykdommer.

o |kke kom pa besgk dersom du har vaert utenfor Norge de siste 14 dager.

o |kke kom pa besgk hvis du er i hjemmekarantene eller har vaert i naerkontakt med noen som
har fatt pavist koronavirus.
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