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Målet med oppstartsamtalen er å sikre barns tilbud i barnehage i oppstartsfasen, slik at barn, 
foreldre/omsorgspersoner og barnehage skal bli kjent og trygg på hverandre.  Vi ønsker at 
foreldre/foresatte forteller litt om barnet (barnets døgnrytme, hva barnet liker å leke med, 
hvilken mat barnet liker, hvordan barnet søker trøst med mer), og at foreldrene/foresatte får 
informasjon om barnehagen og tilvenningen. Under samtalen er det også god mulighet for 
dere til å stille spørsmål, og at barnehagen deler informasjon. 
 
Foreldresamtale       __________________________ barnehage  
Dato : 
Barn:       født:  
Foresatte:     
Pedagogisk leder: 
 

Om oppstarten i barnehagen. 
Foresattes spørsmål og forventninger til oppstart og til 

barnehagen. Info fra barnehage.  
 
 
 
 
 
 

 

Barnet 
Om barnet og den første tiden 

 
 
 

Sosial utvikling, lek og samspill 

 
 
 

Motorisk utvikling  

 
 
 

Emosjonell utvikling 

 
 

Spiseutvikling/ spisevaner 

 
 
 

 
 
 

Oppstartsamtale i barnehagen 
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 Side 2 

 

 
 

Familien:  
Hvem er familien til barnet/ hvem bor barnet sammen med: 

 
 
 

Hverdagen til barnet i familien:  

 
 
 

Viktige verdier/ tradisjoner/ høytidsmarkeringer:  

 
 

Barnets nettverk:  

 
 
 

 

Språk: 
Familiens språk:  

 
 
 

Barnets språkuttrykk:  

 
 
 

Erfaring i å se i bøker/ bli lest for: 

 
 
 

 

Samarbeid barnehage- hjem/ andre instanser 

 

 

Avtale og oppfølging 

 
 
 
  

 

Tilbakemeldinger  

 

 
 



   

 

 Side 3 

 

Signering  


